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تعلم الغوص مع منظمة التدريب على الغوص الرائدة عالميًا
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- Emily Krak
PADI OPEN WATER DIVER

غوص سكوبا غير 
حياتي، فقد علمني 

الكثير عن نفسي 
والعالم من حولي. 

فحصولي على 
الشهادة أتاح لي 
الفرصة لزيارة 

أجزاء من العالم 
لم أكن لأراها 

بدونه.̏  

”
تعلمُك الغوص سيكون أكثر تجربة مثمرة في تجاربك الحياتية، فحصولك على PADI Certification سيغير 

نظرتك للعالم فوق الماء وتحت الماء إلى الأبد. وكونك PADI Diver، يعني أنك تحمل جواز سفر لزيارة 
أقصى الحدود - يقدم كوكبنا المائي فرص لا نهائية للمغامرة والاستكشاف. 

مدربو PADI الأكثر طلبًا على سطح الكوكب، يعملون على الإرشاد الآمن للغواصين منذ 1966. ويدرسون 
منهج غوص سكوبا الأكثر شعبية عالميا، ويحولون الأشخاص العاديين إلى غواصين، ويفتحون القلوب والعقول 

على الجمال المخبأ في خلق الطبيعة فضلاً عن تعهدنا بحمايتها. 

باعتبارك غواص في دورة PADI، فأنت تتلقى تدريبًا مع أفضل الغواصين في العالم، كما أنك جزءٌ من مجتمع 
الغواصين العالمي الأكبر والأكثر نشاطًا والذين يربطهم حماس مشترك للمغامرة وحب العالم تحت المياه. 

 .PADI كن الأفضل، كن



التعليم
* للتسجيل في الدورة التدريبية PADI Open Water Diver أو الدورة التدريبية Junior Open Water Diver، يجب أن يكون عمرك أكبر من 10 سنوات.

الـخـطـوة 1: تطوير المعرفة
 PADI تعلم المفاهيم الأساسية والمبادئ التي تحتاج إلى تطبيقها خلال جلسات التدريب في الماء. صُمم برنامج

للتدريب عبر الإنترنت بحيث تتعلم الجوانب النظرية بالسرعة التي تناسبك وفي الوقت الذي تراه ملائمًا - ببساطة 
يمكنك الانتهاء من التعليم النظري عبر الإنترنت أو في مركز أو منتجع PADI الأقرب إليك. 

الـخـطـوة 2: جولات الغوص في أحواض السباحة
 مارس مهارات scuba وطورها داخل حوض السباحة )أو مسطح مائي له نفس مواصفات أحواض السباحة(

تحت الإشراف المباشر من المدرب. وبينما تتعلم مهارات جديدة سوف تبني القدرات والثقة المطلوبة للغوص في 
المياه المفتوحة.

الـخـطـوة 3: جولات الغوص في المياه المفتوحة
 PADI Open Water .الآن جاء موعد ما كنت تنتظره - استعد لممارسة كل ما تعلمته في المياه المفتوحة بحرية

Diver certification معترف بها عالميًا، لذا فإن فرصك في الغوص الاستكشافي غير محدودة.

OPEN WATER DIVER CERTIFICATION * ثلاث خطوات للحصول على



التعليم

تطوير تعلم الغوص ليناسب احتياجاتك
تناسبك التي  بالسرعة  تقدم 

التعلم القائم على الأداء يضمن الكفاءة وتأهب الغواصين. 
دورات PADI التدريبية قائمة على الأداء، مما يعني أن تقدمك سيكون بالسرعة التي تناسبك إلى أن يظهر   §

إتقانك مجموعة محددة من متطلبات الأداء اللازمة لتصبح غواص سكوبا.

مرونة التعليم
وضعت المناهج الدراسية الفائقة بحيث تتميز بالمرونة وتحظى بالتفضيل بين مثيلاتها.

المناهج الدراسية لـ PADI وضعت مراعية لك كغواص متدرب، وطورها فريق من الفنانين وصناع   §
الصور والمحررين والكتاب وخبراء المحتوى الدوليين. 

مناهج التعليم الذاتي متوفرة في عدة وسائط - برامج على الإنترنت أو تطبيقات للأجهزة اللوحية أو كتيبات   §
إرشادية أو كراسة تمارين ... إلخ - بحيث تتيح لك التعلم بالطريقة الأنسب لك.

مدربك في PADI متواجد لتقديم مزيد من الشرح حول المفاهيم الهامة والتأكد من فهمك لها.  §

.padi.com/start-diving ابدأ اليوم وادخل على



- Andre Miller / PADI AMBASSADIVER™ / PADI FREEDIVER™ / PADI MASTER SCUBA DIVER TRAINER الاستكشاف
 عادةً ما تدهشني المشاهد النادرة أو سلوك غريب من حيوان ظننت”

 أني أعرفه وأعتقد أن مازال هناك مواقع غوص لا أعلم عنها شيئًا
تنتظرني لأكتشفها.”

PADI OPEN WATER DIVER CERTIFICATION تعد 
بمثابة جواز سفر إلى عالم المغامرة من شأنه أن يغير حياتك

في ظل وجود PADI Dive Centers 6,500 و Resorts و135,000 محترف في PADI أصدروا أكثر من
25 مليون شهادة حول العالم، سوف تجد دورات PADI وخدمات غوص scuba تقريبًا في جميع الأماكن التي 

حلمت يومًا بزيارتها.

 ابحث عن منتجع أو متجر غوص PADI في مدينتك - أو أينما تأخذك رحلات السفر - على الموقع الإلكتروني
.padi.com/diveshops



الاستكشاف

جرب انعدام الوزن
هل تتساءل ما هو شعور أن تكون في الفضاء؟ الغوص هو أقرب ما يكون 

إلى شعور رائد الفضاء. تعلم الغوص واختبر شعور الطفو من انعدام الوزن.

النمو الشخصي واكتشاف الذات
سواء كنت تتمرن على المهارات أو تغوص مع سمك المانتا راي أو تحوم 
دون عناء حول الشعاب المرجانية بينما تمعن في كل التفاصيل، فخوض 
غمار تجربة جديدة أمر مشجع. إن تجربة غوص واحدة يمكنها أن تغير 

حياتك وتفتح عقلك على النمو الشخصي، والاستكشاف، والترحال.

 كن PADI Diver وغير حياتك. 
 ماذا تنتظر؟ 

padi.com/start-diving

لماذا الغوص؟
اكتسب آفاق جديدة 

سيغير غوص سكوبا نظرتك للعالم فوق الماء وتحت الماء. فجولة واحدة 
تحت الماء وسترى عرضًا مبهرًا للحياة البحرية، سوف تشهد مباشرة التنوع 

البيولوجي الرائع في محيطاتنا.

أكثر من 70% من سطح الكوكب مغطى بالماء
تخيل ما قد يكون بانتظارك. جرب عالمًا لن يشهده الكثيرون، عالم مفعم 

بالألوان والأشكال والطبيعة والمخلوقات التي لا يضاهيها أي شيء شاهدته 
قبل ذلك.

بادر إلى مغامرات لا تنتهي
اختبر التاريخ الرابض أسفل سطح الماء. استكشف الحطام الراقدة في قاع 

البحر، من غواصات وطائرات والسفن حاملة الكنوز وقوارب أغرقت عن 
عمد بهدف تكوين شعاب مرجانية صناعية جميلة.



خدمة المجتمع

اشعر بالإلهام
تواصل مع PADI وملايين الأشخاص حول العالم من خلال قنوات PADI الاجتماعية. 

شاهد صور مذهلة ومقاطع الفيديو من الحياة البحرية ومواقع الغوص من جميع أنحاء العالم.  §
اكتشف الأماكن المذهلة التي يمكنك السفر إليها أو الغوص فيها.  §

ابحث عن المقالات المفيدة التي تحتوي على نصائح ومشورة محترفي PADI لتعزيز مهاراتك   §
وخبراتك في الغوص. 

التقِ بالأشخاص الآخرين الذين لديهم نفس الاهتمامات وشغف المغامرة والسفر والغوص في  § 
عالم ما تحت الماء.

ابحث عن المزيد من المعلومات وكيفية التصرف كغواص بهدف الحفاظ على الكوكب الأزرق   §
والمخلوقات التي تعيش فيه وحمايتهم. 

انضم إلى المحادثة.



المحميات

توظيف الجهود لصالح الخير
لكي نكون الأفضل في العالم، ينبغي أن نكون الأفضل للعالم. إننا ندرك أهمية المحيطات النظيفة والحاجة إلى حماية 
الحياة البحرية والتنوع البيولوجي داخلها. ولذلك تدعم PADI الجهود العالمية التي تؤثر علينا جميعًا كغواصين. ومن 

خلال العمل مع شركائنا في الحفاظ على البيئة مثل Project AWARE® (projectaware.org)، وبرنامج الأمم 
المتحدة الإنمائي (sustainabledevelopment.un.org(، وMission Blue™ (mission-blue.org)، فإننا 

نضاعف جميع جهودنا لحماية النظم البيئية البحرية ونضمن الحفاظ على المحيطات للأجيال المقبلة.
 

وبصفتك غواص في PADI، فأنت منضم إلى الحركة العالمية للحفاظ على سلامة كوكبنا الأزرق وتحسينه.

.padi.com/conservation يمكنك الاطلاع على المزيد من خلال الموقع الإلكتروني



نحن نمثل.
المحمياتخدمة المجتمعالاستكشافالتعليم

Product No. 70195A  (08/18)  Version 2.01 © PADI 2018  
Printed in Canada 201PDH18

انضم إلى PADI اليوم
إذا أردت دومًا تجربة مغامرة منقطعة النظير ورؤية العالم أسفل الأمواج، فهنا البداية!

Resort أو PADI Dive Center في PADI Open Water Diver التحق بالدورة التدريبية  .1 
الأقرب إليك أو أي من المواقع البالغ عددها 6,500 موقعًا حول العالم

 PADI eLearning® أو ابدأ على الإنترنت مع  .2

.padi.com/start-diving ابدأ مغامرتك بالدخول إلى


